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tualidad, una de las patologfas mais frecuentes en
70 habitual de consulta. E1 SOS -o sindrome de
variedad de manifestaciones clinicas, en su mayo-
tbilidad de la pelicula lagrimal y de la superficie
e como un cuadro clinico leve 0 moderado, y sélo
en raras ocasiones presenta un curso torpido con complicaciones asociadas, lo que destaca la
importancia tanto de realizar un correcto diagnéstico como conocer su severidad y evolucién.

Por otro lado, la cirugia de catarata ha sufrido un auge importante en los tltimos afios,
con el perfeccionamiento del procedimiento quirtirgico. La facoemulsificacién es, sin duda,
la técnica de eleccion para la extraccién de la catarata con mejores resultados y menor tasa de
complicaciones.

La creciente exigencia del paciente por un resultado quirtirgico éptimo obliga al oftalmé-
logo especialista a tratar de solventar cualquier factor que pueda interferir en la recuperacién
visual y conseguir no sélo un resultado funcional excelente, sino evitar la sintomatologia que
empeore el bienestar del paciente.

Pues bien, se han descrito varios factores por los que puede verse afectada la superficie ocu-
lar y que tienen un papel importante en la presentacién del SOS tras la cirugia de catarata.

En primer lugar, el procedimiento quirtirgico. La denervacién sensorial a consecuencia de
la incisién puede interferir en la fisiologfa normal del epitelio corneal, disminuyendo las mito-
sis celulares y la capacidad de restablecer la continuidad de la superficie corneal, convirtién-
dose en un tejido susceptible de rotura, lo cual puede manifestarse como queratopatia pun-
teada superficial, erosiones y tlceras corneales?. La continua disminucién en el tamaio de
la incisién ha reducido el riesgo de estos fenémenos patoldgicos. La exposicién corneal intra-
operatoria y el efecto directo de la fuente de luz sobre la superficie ocular son factores inevi-
tables que deben tenerse en cuenta.

En segundo lugar, el uso de colirios en el pre-, intra- y postoperatorio ha sido identificado
como uno de los factores patogénicos de mayor relevancia, dada su toxicidad sobre el epite-















































































